
 
 
 
 
 
 
 

 
CANTO INIZIALE 
COME TU MI VUOI  
https://www.youtube.com/watch?v=rs-cOyy-5MQ 
 
 
Guida: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo 
 
In questo momento di preghiera vogliamo affidare al Signore il cammino del nostro 
Istituto per i prossimi tre anni di governo. Chiediamo al Signore, attraverso 
l’intercessione di Maria e di don Orione di custodire il SI di ciascuna di noi e di aiutarci 
a crescere nella stima e nell’amore vicendevole. 
 
Ci lasciamo guidare dall’omelia di Papa Francesco nella giornata della vita 
consacrata di quest’anno (02 Febbraio 2021). 
 
 

1° MISTERO: UNA LUCE SEMPRE ACCESA 

Lettore: RESPONSABILE REGIONALE DELL’ITALIA: 

Simeone – scrive San Luca – «aspettava la consolazione di Israele» (Lc 2,25). Salendo al tempio, 
mentre Maria e Giuseppe portano Gesù, accoglie tra le braccia il Messia. A riconoscere nel Bambino 
la luce venuta a illuminare le genti è un uomo ormai vecchio, che ha atteso con pazienza il 
compimento delle promesse del Signore.  

Per tutta la vita egli è rimasto in attesa e ha esercitato la pazienza del cuore. Nella preghiera ha 
imparato che Dio non viene in eventi straordinari, ma compie la sua opera nell’apparente monotonia 
delle nostre giornate, nel ritmo a volte stancante delle attività, nelle piccole cose che con tenacia e 
umiltà portiamo avanti cercando di fare la sua volontà. Camminando con pazienza, Simeone non si 
è lasciato logorare dallo scorrere del tempo. È un uomo ormai carico di anni, eppure la fiamma del 
suo cuore è ancora accesa; nella sua lunga vita sarà stato a volte ferito, deluso, eppure non ha 
perso la speranza; con pazienza, egli custodisce la promessa. La speranza dell’attesa in lui si è 
tradotta nella pazienza quotidiana di chi, malgrado tutto, è rimasto vigilante, fino a quando, 
finalmente, “i suoi occhi hanno visto la salvezza” (cfr Lc 2,30). 

TUTTI INSIEME: SIGNORE, CUSTODISCI LA FIAMMA CHE HAI ACCESO NEL NOSTRO CUORE: 
RISCALDATI DAL TUO AMORE, AIUTACI A PORTARE NEL MONDO LA LUCE CHE NASCE DALL’ 
INCONTRO CON TE 

3 Ave Maria… (LA PRIMA PARTE IN ITALIANO) 

TUTTI INSIEME: O SANTA MADONNA DELLA DIVINA PROVVIDENZA, PREGA PER NOI 
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2° MISTERO: DIOS NUNCA SE CANSA DE AMARNOS 
 

Lettore: RESPONSABILE REGIONALE DELL’ ARGENTINA: 
La paciencia de Simeón es, entonces, reflejo de la paciencia de Dios. De la oración y de la historia 
de su pueblo, Simeón aprendió que Dios es paciente. Con su paciencia —dice san Pablo— «nos 
conduce a la conversión» (Rm 2,4). Y, sobre todo, el Mesías, Jesús, a quien Simeón tenía en brazos, 
nos revela la paciencia de Dios, el Padre que tiene misericordia de nosotros y nos llama hasta la 
última hora, que no exige la perfección sino el impulso del corazón, que abre nuevas posibilidades 
donde todo parece perdido, que intenta abrirse paso en nuestro interior incluso cuando cerramos 
nuestro corazón, que deja crecer el buen trigo sin arrancar la cizaña. Esta es la razón de nuestra 
esperanza: Dios nos espera sin cansarse nunca. Dios nos espera sin cansarse jamás. Cuando nos 
extraviamos, viene a buscarnos; cuando caemos por tierra, nos levanta; cuando volvemos a Él 
después de habernos perdido, nos espera con los brazos abiertos. Su amor no se mide en la balanza 
de nuestros cálculos humanos, sino que nos infunde siempre el valor de volver a empezar. Nos 
enseña la resiliencia, el valor de volver a empezar. Siempre, todos los días. Después de las caídas, 
volver a empezar siempre. Él es paciente. 

TODOS JUNTOS: SEÑOR, CONSERVA LA LLAMA QUE ENCENDISTE EN NUESTRO CORAZÓN: 
CALENTADOS POR TU AMOR, AYÚDANOS A LLEVAR AL MUNDO EL VALOR DE VOLVER A 
COMENZAR QUE SALE DEL ENCUENTRO CONTIGO 

3 Ave Maria… (LA PRIMERA PARTE EN ESPAÑOL) 

TODOS JUNTOS: O SANTÍSIMA VIRGEN DE LUJÁN, RUEGA POR NOSOTROS 

 
3° MISTERO: BÓG JEST WIERNY 

Lettore: RESPONSABILE REGIONALE DELLA POLONIA: 

Chciałbym wskazać trzy „miejsca”, w których cierpliwość przybiera konkretną postać. 

Pierwszym z nich jest nasze życie osobiste. Pewnego dnia odpowiedzieliśmy na wezwanie Pana i 
ofiarowaliśmy się Jemu z entuzjazmem i hojnością. W trakcie pielgrzymowania, otrzymaliśmy nie 
tylko pocieszenia, ale również rozczarowania i frustracje. Czasami entuzjazmowi naszej pracy nie 
odpowiadają oczekiwane wyniki, nasz zasiew zadaje się nie wydawać odpowiednich owoców, słabnie 
żarliwość modlitwy i nie zawsze jesteśmy odporni na oschłość duchową. Może się zdarzyć, że w 
naszym życiu, jako osób konsekrowanych, nadzieja się wyczerpuje z powodu zawiedzionych 
oczekiwań. Musimy być cierpliwi wobec siebie i z ufnością oczekiwać czasów i sposobów działania 
Boga: On dochowuje wiary swoim obietnicom. To jest kamień węgielny: On jest wierny swoim 
obietnicom. Pamięć o tym pozwala nam przemyśleć nasze drogi, ożywić nasze marzenia, nie 
poddając się wewnętrznemu smutkowi i nieufności. Bracia i siostry, smutek wewnętrzny w nas 
konsekrowanych jest robakiem, robakiem, który nas zjada od wewnątrz. Uciekajcie od 
wewnętrznego smutku! 

WSZYSCY RAZEM: PANIE, TRZYMAJ PŁOMIEŃ, KTÓRY ZAPALAŁEŚ W NASZYM SERCU: 
ROZGRZEWANYCH SWOJĄ MIŁOŚCIĄ, POMÓŻ NAM PRZYNIEŚĆ NA ŚWIAT RADOŚĆ ZE 
SPOTKANIA Z TOBĄ 

3 Ave Maria… (CZĘŚĆ PIERWSZA W JĘZYKU POLSKIM) 

WSZYSCY RAZEM: O ŚWIĘTA MATKA BOŻA CZĘSTOCHOWSKA MÓDL SIĘ ZA NAS 

 



4° MISTERO: A ALEGRIA DA FRATERNIDADE 

Lettore: RESPONSABILE REGIONALE DEL BRASILE: 

O segundo lugar onde se concretiza a paciência: a vida comunitária. As relações humanas, 
especialmente quando se trata de partilhar um projeto de vida e uma atividade apostólica, todos 
sabemos que nem sempre são pacíficas. Às vezes surgem conflitos e não se pode exigir uma solução 
imediata, nem se deve julgar precipitadamente a pessoa ou a situação: é preciso saber dar tempo 
ao tempo, procurar não perder a paz, esperar o momento melhor para uma clarificação na caridade 
e na verdade. Não se deixar confundir pelas tempestades. Na leitura do breviário para amanhã, há 
uma passagem interessante de Diádoco de Foticeia, sobre o discernimento espiritual, que diz 
«quando o mar está agitado não se veem os peixes; mas podem-se ver quando o mar está calmo». 
Nunca poderemos fazer um bom discernimento, ver a verdade, se o nosso coração estiver agitado 
e impaciente. Nunca. Nas nossas comunidades, requer-se esta paciência mútua: suportar, isto é, 
carregar aos próprios ombros a vida do irmão ou da irmã, incluindo as suas fraquezas e defeitos. 
Todos. Lembremo-nos disto: o Senhor não nos chama para ser solistas – sabemos que existem 
tantos na Igreja – não, não nos chama para ser solistas, mas para fazer parte dum coro, que às 
vezes desafina, mas sempre deve tentar cantar em conjunto. 
 
LEIA JUNTOS: SENHOR, MANTENHA A CHAMA QUE QUEIMOU NO NOSSO CORAÇÃO: AQUECIDOS 
PELO TEU AMOR, AJUDE-NOS A TRAZER A BELEZA DA FRATERNIDADE QUE SURGE 
DO ENCONTRO CONSIGO PARA O MUNDO 

3 Ave Maria… (A PRIMEIRA PARTE EM PORTUGUÊS) 

LEIA JUNTOS: Ó SANTA VIRGEM APARECIDA, rogai por nós 
 

5° MISTERO: GARDIENS DE L'ESPOIR 

Lettore: RESPONSABILE DELL’AFRICA: 

Enfin, troisième “lieu”, la patience vis-à-vis du monde. Syméon et Anne cultivent dans leur cœur 
l’espérance annoncée par les prophètes, même si elle tarde à se réaliser et grandit lentement à 
l’intérieur des infidélités et des ruines du monde. Ils ne commencent pas à gémir pour les choses 
qui ne vont pas, mais avec patience ils attendent la lumière dans l’obscurité de l’histoire. Attendre 
la lumière dans l’obscurité de l’histoire. Attendre la lumière dans l’obscurité de sa propre 
communauté. Nous avons besoin de cette patience, pour ne pas rester prisonniers de la lamentation. 
Certains sont maitres en lamentations, sont docteurs en lamentations, sont très bons pour se 
lamenter ! Non, la lamentation emprisonne : “le monde ne nous écoute plus” – tant de fois nous 
entendons cela -, “nous n’avons plus de vocations”, nous devons fermer la baraque, “nous vivons 
des temps difficiles” – « ah, ne me le dites pas !… » Ainsi commence le duo des lamentations. Parfois 
il arrive qu’à la patience avec laquelle Dieu travaille le terrain de l’histoire, et travaille aussi le terrain 
de notre cœur, nous opposions l’impatience de celui qui juge tout, tout de suite : maintenant ou 
jamais, maintenant, maintenant, maintenant. Et ainsi nous perdons cette vertu, la « petite » mais 
la plus belle : l’espérance. J’ai vu tant de consacrés qui perdent l’espérance. Simplement par 
impatience. 

TOUS ENSAMBLE: SEIGNEUR, GARDE LA FLAMME QUE TU A BRÛLÉE DANS NOTRE CŒUR : 
RÉCHAUFFÉ PAR TON AMOUR, AIDE-NOUS À PORTER AU MONDE L'ESPOIR QUI SURVIENT DE 
LA RENCONTRE AVEC TOI 

3 Ave Maria… (LA PREMIÈRE PARTIE EN FRANÇAIS) 

TOUS ENSAMBLE: Ô SAINTE MADONE DE LA GARDE DE BONOUA, PRIEZ POUR NOUS 



GUIDA: La pazienza ci aiuta a guardare noi stessi, le nostre comunità e il mondo con 
misericordia. Sono sfide per la nostra vita consacrata: noi non possiamo restare fermi nella 
nostalgia del passato o limitarci a ripetere le cose di sempre, né nelle lamentele di ogni 
giorno. Abbiamo bisogno della coraggiosa pazienza di camminare, di esplorare strade 
nuove, di cercare cosa lo Spirito Santo ci suggerisce.  E questo si fa con umiltà e con 
semplicità. 

 

ATTO DI AFFIDAMENTO ALLA MADONNA 
TUTTI INSIEME, TOUS ENSAMBLE, LEIA JUNTOS, WSZYSCY RAZEM, TODOS JUNTOS: 

Maria, Madre della divina Provvidenza,  
tu che sei l'amata protettrice dell'Istituto Secolare Orionino  
accogli la preghiera che ti rivolgiamo  
al termine della 5^ Assemblea generale ordinaria: 
sostieni chi è chiamato a svolgere, nell’Istituto, un servizio di responsabilità 
e custodisci nel tuo materno cuore ciascuna di noi, 
perché impariamo da te a custodirci a vicenda. 
 

Signore e Padre nostro buono,  
tu che ci hai chiamate a seguirti "più da vicino"  
fa’ che possiamo essere testimoni del tuo Vangelo  
nella storia del nostro tempo. 
 

Gesù, aiutaci ad umanizzare la terra,  
a creare fraternità, unità, dialogo  
e ad essere segno della tua speranza e gioia. 
 

Spirito Santo, illumina le nostre menti  
e guidaci per proseguire il cammino con fedeltà e coraggio   
nella Chiesa e nel mondo. 
 
San Luigi Orione prega per noi. Amen 
 
 
 
CANTO FINALE 
CHIAMATI PER NOME 
https://www.youtube.com/watch?v=EUG6KnGxpcc 
 
 
 
 
 

 
 


