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Adorazione Eucaristica 

Credo in Gesù salvezza del mondo e della mia vita 

 

Canto d’accoglienza  
 

Accoglienza del sacerdote: Gesù nostra Speranza ci 

convoca per domandarci ancora : “Credi, hai fiducia in me?” 

E noi siamo qui, per ripetergli, nella preghiera: Signore da 

chi andremo? Tu solo hai parole di vita eterna.  

Gesù nostra Salvezza ci convoca alla Sua Presenza per 

chiederci : Senti il bisogno di essere salvato? E noi siamo 

qui , per dirgli, nella preghiera : Signore riconosciamo di 

aver bisogno della Tua salvezza. Abbiamo bisogno di essere 

salvati dalla nostra autosufficienza, dalla nostra mediocrità, 

dalla nostra incoerenza e incostanza, dal nostro peccato. 

Imploriamo da Te, o Padre, nel nome di Gesù,il dono dello 

Spirito Santo perché ci guidi all’incontro e alla comunione 

con Te 

 

Invocazione allo Spirito Santo: Canto e invocazioni 

(Le invocazioni lette da un solista verranno intervallate dal 

ritornello di un canto allo Spirito. Al termine delle tre 

invocazioni si potrà eseguire l’intero canto) 

 

Spirito Santo vieni su di noi e rendici consapevoli di aver 

bisogno della Salvezza portata da Gesù. Rendici consapevoli 

di tutto ciò da cui dobbiamo essere liberati 

 

Spirito Santo scendi su di noi, illuminaci perché riusciamo a 

vedere cosa è la Salvezza; conquistaci perché riusciamo a 

comprendere cosa è la vera felicità 

 

Spirito Santo riempici della tua presenza e irrobustisci la 

nostra volontà spesso incapace di desiderare il Bene e più 
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propensa a sognare ciò che dà tranquillità sul piano 

umano(sicurezza, felicità, prestigio sugli altri...) 

 

Canto di intronizzazione della Parola: Tenendo la 

lampada accesa ( o altro) 

 

Proclamazione della Parola Lc 4, 16- 21:  

Dal Vangelo secondo Luca : 

“Si recò a Nazaret, dove era stato allevato;ed entrò , secondo 

il suo solito , di sabato nella sinagoga e si alzò a leggere. Gli 

fu dato il rotolo del profeta Isaia:; apertolo trovò il passo 

dove era scritto : Lo Spirito del Signore è sopra di me; per 

questo mi ha consacrato con l’unzione, e mi ha mandato ad 

annunciare ai poveri un lieto messaggio, per proclamare ai 

prigionieri la liberazione e ai ciechi la vista; per rimettere in 

libertà gli  oppressi, e predicare un anno di grazia del 

Signore. Poi arrotolò il volume, lo consegnò all’inserviente e 

sedette. Gli occhi di tutti nella sinagoga stavano fissi sopra 

di lui. Allora cominciò a dire: “Oggi si è adempiuta questa 

scrittura che voi avete udita con i vostri orecchi”  

Parola del Signore 

CELEBRANTE: Fratelli e sorelle anche noi come gli uomini 

di tutti i tempi abbiamo bisogno di essere salvati dalla 

sofferenza, dall'infelicità, dal nonsenso, 

dall'emarginazione… Dobbiamo però fare attenzione alle 

presunte alternative di “salvezza umana”…  La salvezza e' 

portata solo da Gesù, unico salvatore. "In nessun altro c'è 

salvezza..." Accogliamo la sua Presenza Eucaristica 

prostrandoci in adorazione. 

 

CANTO DI ESPOSIZIONE DEL SS SACRAMENTO 

(Dopo una pausa di silenzio due lettori si alternano nella 

lettura di quanto segue) 
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La salvezza che Gesù ci offre consiste nel senso della vita.  

Il giovane ricco non volle seguire la chiamata di amore, di 

Gesù, ed "andò via triste" 

 

La salvezza che Gesù ci offre consiste nella certezza di 

essere amato. 
"In questo si è manifestato l'amore di Dio per noi: Dio ha 

mandato il Suo unigenito Figlio nel mondo, perché noi 

avessimo la vita per Lui" 

 

La salvezza che Gesù ci offre consiste nella certezza che 

anche per noi vale la promessa della resurrezione. 

Dice Paolo "Se si predica che Cristo è risorto dai morti, 

come possono alcuni tra voi dire che non esiste resurrezione 

dei morti?" 

 

La salvezza che Gesù ci offre consiste nella vita nuova che 

Gesù ci dona mandandoci lo Spirito Santo. 

Gesù infatti proclama: "Molte cose ho ancora da dirvi, ma 

non siete in grado di portarne il peso. Quando però verrà lo 

Spirito di verità, vi guiderà alla verità tutta intera, perché 

non parlerà da sé, ma dirà tutto ciò che avrà udito, e vi 

annunzierà le cose future" 

CELEBRANTE: Fratelli e sorelle il Dio che,nella 

Resurrezione di Gesù , sa vincere la morte, sa anche vincere 

il nostro peccato, la nostra debolezza, cioè ci sa dare tutto di 

cui abbiamo bisogno. Chiediamo al Signore la forza di non 

lasciarci sopraffare da tutti quei motivi che potrebbero 

spingerci a cercare altrove: il desiderio di novità (ci sembra 

che per noi il cristianesimo sia una realtà vecchia di secoli), 

il cattivo esempio di qualcuno (se quella persona non è 

buona, nonostante il fatto che si dica cristiana, è inutile che 

io mi avvicini a Cristo), la pretesa che Cristo ci tolga la 
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sofferenza (ed allora se soffro, mi rivolgo altrove)... 

Chiediamo a Gesù di non permetterci mai di smarrire la 

garanzia della salvezza,che è Dio stesso diventato uomo per 

avvicinarsi a noi. Chiediamo a Gesù Eucaristia,che passa in 

mezzo a noi,di ricordarci che la Salvezza è a nostra portata 

di mano, che la Salvezza è Lui, che la Salvezza è la 

liberazione dal peccato e la piena comunione con la SS 

Trinità 

PROCESSIONE EUCARISTICA 

Vieni, Signore Gesù nostra salvezza Vieni Signore! Vieni 
nelle nostre case e nei nostri cuori e resta con noi: abbiamo 
tanto bisogno di Te.  

Vieni, Signore Gesù nostra salvezza Vieni Signore! Tu sei 
l’unica promessa di vita e di pace, che può ridarci speranza.  

Vieni, Signore Gesù nostra salvezza Vieni Signore! Tu sei il 
compimento di tutti nostri desideri.  

Vieni, Signore Gesù nostra salvezza. Vieni Signore! Tu puoi 
renderci capaci di credere alla fedeltà del tuo amore e 
ricominciare ogni giorno.  

Vieni, Signore Gesù nostra salvezza. Vieni Signore! Guida 
tu i nostri passi sulle strade della giustizia e della pace.Vieni, 
Signore Gesù nostra salvezza. 

 

BENEDIZIONE E CONGEDO 


